
 

 

 

Учитель – логопед Березкина Н. В. 

Некоторые родители замечают, что дети неправильно произносят 

слова или искажают их, но не знают, когда ребѐнку нужен логопед и при 

каких проблемах. Вопреки устоявшемуся мнению, логопед не только 

исправляет дефекты в произношении, но и существенно развивает лексико-

грамматический строй речи малыша. Как вовремя распознать, правильно ли 

формируется речь у дошкольника? 

Часто при оценке речевого развития ребенка взрослые обращают 

внимание только на то, насколько правильно малыши произносят звуки, 

и не спешат к логопеду, если, по их мнению, дело обстоит более или менее 

благополучно. 

Это не совсем так. Логопед исправляет не только дефекты 

произношения, но и помогает расширить словарный запас, формирует 

умение составлять рассказ и правильно оформлять высказывание с точки 

зрения грамматики. 

Кроме того, логопед может подготовить ребенка к усвоению грамоты, 

если у него есть какие-то проблемы с речью, и к дальнейшему более 

успешному обучению в школе. 

Существует несколько причин, почему важно знать, правильно ли 

формируется речь у ребенка в дошкольном возрасте. 

 Речь — это одна из высших психических функций человека. 

Недостатки речи могут быть, как следствием проблем, имеющихся 

в развитии ребенка, так и причиной их появления. Это значит, что у ребенка 

есть проблемы, которые нужно преодолеть с помощью специалистов, как 

можно раньше, чтобы они не стали препятствием для его полноценного 

развития и успешного обучения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 Чем раньше выявлены проблемы, тем 

раньше можно начать работу по их преодолению, тем 

успешнее проходит эта работа.  

 Даже незначительные недостатки 

в развитии речи малыша могут привести 

к трудностям освоения им процессов чтения 

и письма. В результате ваш умный, талантливый 

ребенок получает двойки по русскому языку. Такую                        

                             опасность можно предотвратить! 

Поэтому, к логопедической проблеме ребенка, какова бы она 

не была — неправильное произношение звуков, бедный словарный запас, 

отсутствие связной речи, заикание — стоит отнестись со всей серьезностью. 

 
Первая реакция новорождѐнного малыша — это крик. После он 

трансформируется в гуление — издает отдельные звуки. К полугоду 

младенец - лепечет, т. е. произносит подобия слогов. Он уже может с их 

помощью выражать свои требования и желания. 

• Первый этап активной речи начинается с года. К этому времени 

малыш начинает произносить отдельные слова, связывать их в простые 

предложения. Нарастает словарный запас, к полутора годам дети начинают 

составлять фразы. 

• В 2-3 года малыш уже активно общается со сверстниками. Его речь 

далека от идеала, он пропускает части слов и не выговаривает половины 

звуков, но способен запоминать простые стихи. 

• В три года появляются свистящие звуки [С], [С'], [З], [З'], [Ц], но они 

не всегда чисто произносятся — это нормально. 

• В четыре года появляются шипящие звуки [Ж], [Ш], [Ч'], [Щ'], дети 

легко формулируют свои мысли и ведут со взрослыми полноценные диалоги, 

которые ограничены лишь их уровнем знаний об окружающем мире. 

• В пять-шесть лет появляются самые сложные звуки — сонорные. К 

ним относят [Р], [Р'], [Л], [Л']. Дети всѐ лучше овладевают речью, уже почти 

не допускают в ней ошибок. В их словарном запасе около 3000 слов. 

• К семи годам ребенок выговаривает все звуки русского языка и 

произносит их правильно. Активно пересказывает по картинкам, легко 

меняет интонацию и использует в общении около 4000 слов. 

Если ваш малыш развивается по описанному выше сценарию, то 

логопед нужен ребѐнку в 2,5 года. Специалист проведѐт диагностику 

речевого развития, убедится в нормальном развитии малыша, подскажет 

возрастные особенности  текущего состояния речи, на что стоит обратить 

внимание. 

 

 

 



 

 

 

 
 

Логопед — это специалист, который устраняет дефекты речи. 

Обращаются к нему по разным причинам. Иногда это искажение, замена, 

отсутствие звука, в других случаях — длительное молчание малыша. То, с 

какого возраста нужен логопед ребѐнку, зависит от конкретной проблемы. 

Основной повод для беспокойства — отсутствие речи. В норме дети 

начинают говорить с года. Не стоит переживать, если слова появятся чуть 

позже. Специалисты считают критичным возраст два с половиной года. Если 

к 2,5 годам малыш не заговорил либо в его речи всего несколько слов, то 

имеет место задержка речевого развития. Здесь рекомендуется комплексное 

обследование у специалистов. 

Если у вас возникли вопросы по речи малыша до 2 лет, вы 

сомневаетесь в правильном его развитии, то имеет смысл идти к педиатру. 

Логопед принимает детей с возраста 2 года. 

Многие не задумываются над тем, в каком возрасте нужно обращаться 

к логопеду с ребѐнком, считая, что речь разовьѐтся сама, что в садике или в 

школе учителя исправят все проблемы.  

Логопед проводит логопедическое обследование, напоминающее 

разностороннее тестирование способностей малыша. Он проверяет, есть ли 

понимание речи, выполняет ли ребѐнок простые инструкции, сколько слов в 

его речи, умеет ли он изменять слова по числам и т. д. Логопед — это 

коррекционный педагог. Он проводит специальные занятия, которые 

направлены на вызывание и развитие речи малыша. Этот небыстрый процесс 

порой требует нескольких лет. 

У родителя множество поводов для беспокойства, среди которых 

отсутствие гуления или лепета, отсутствие у малыша понимания обращѐнной 

речи, задержка физического развития. Это может быть симптомом серьѐзных 

нарушений. Поэтому потребуется консультация разных специалистов, а не 

только логопеда. Перед тем как вести малыша к логопеду, родители могут 

показать его психиатру, сурдологу для исключения нарушений слуха, 

неврологу. 

 

Вашему ребенку необходима помощь специалиста, если: 

 Речь ребенка неразборчива. Его могут понять только родители 

и те, кто его хорошо знают. Ребенок многие звуки произносит мягко, как 

будто он еще маленький или преобладают твердые звуки, как будто у него 

акцент. При произношении некоторых звуков в речи появляется хлюпающий 

призвук; звуки «С», «З», «Ц» произносит как англичанин — между зубами; 

при произнесении звуков «Ш», «Ж» раздувает щеки, а звук «Р» произносит 

как француз.  

 

 

 

 



 
 

 

 

 К 3-4 годам он не слышит слогов в слове; искажает слово 

до неузнаваемости; произносит только отдельные слоги, не может 

проговорить все слово целиком; сокращает слово, пропуская некоторые 

согласные и слоги, или недоговаривает слово до конца; произносит слово 

несколько раз по-разному. 

 К 5 годам не сформирована связная речь. Ребенок затрудняется 

составить предложение по картине, не может установить последовательность 

действий, ограничиваясь перечислением предметов, или использует 

отдельные очень короткие предложения. 

 К 5-6 годам нарушена общая структура речи: он неправильно 

строит предложения, не согласовывает слова в роде, числе и падеже, 

неправильно использует предлоги и союзы. 

Родители должны приложить достаточно усилий, чтобы речь 

развивалась правильно. Надеяться на чудо и ждать, что детские нарушения 

речи пройдут сами по себе с возрастом, не стоит. Кроме того, надо знать, что 

нарушения речи отражаются не только на произношении звуков. Человек с 

нарушением речи трудно воспринимает речь на слух, при письме допускает 

множество ошибок, с большим трудом изучает иностранный язык. И помочь 

можно было очень просто, если вовремя обратиться к специалисту-логопеду. 

Ещѐ одно возможное нарушение речи — это заикание. Дети начинают 

растягивать звуки или «спотыкаться» на звуках, слогах. Появление таких 

симптомов требует незамедлительной консультации специалистов (логопеда, 

невролога) для различения сложного речевого нарушения от 

физиологических запинок вследствие формирования речи. 

Зачастую помощь логопеда требуется в школьном возрасте. У детей 

данной возрастной группы возникают проблемы с чтением, письмом и 

математикой. Ученики путают буквы, пропускают их, слитно пишут слова в 

предложении, неправильно прочитывают слоги, слова и прочее. Всѐ это 

необходимо своевременно исправлять, так как в дальнейшем такие проблемы 

серьѐзно осложняют жизнь ребѐнка. 

 
 

 

 


