MALOY a/c Ne162 ropoaa TiomeHun

YTBEpxaato:

g Jlo6ayeBa AnéHa AHaTonbeBHa

) (noanuce)
6r.
Kateropus Anneprus (3-7)
HaumeHoBaHue 6noga GBHXO'D‘ b X Yy Kkan
noga, r
3aBTpak 83 12| 547 351,56
Kawa nweHHas xuakas Ha Boge ¢ M/p 200 3,7 556 19,4 142
Yan ¢ numoHom 180 0,1 10,5 42
Xneb nweHUYHbIN BUTaMUHN3NPOBAHHbIV 15 0,3 0,2 6,6 28,5
aorll-mmepcxoe mspenve 6e3 cogepxxaHus 30 42 5.5 18,2 139
2-1 3aBTpak 05 | 0.2 21,8 91
Cok (91 kkan) 200 0,5 0,2 21,8 91
O6en 20,5 | 19,2 | 82,8 641
Canar kapTodenbHbiid C KyKypy3ou v
mopkoBbto ("Mosauka"). 60 179 4 7.5 ik
CBEKONbHUK C MSICOM 180/10 4 49 12,5 110
Cydhne n3 neyeHu. 80 9.8 9.1 2,2 130
Kawa rpedyHeBas Bsa3kas ¢ Macnom 150 41 0.8 29 194
pacTuTenbHbIM
KomMnoT 13 cmecu cyxodpyKkToB 180 0,3 15,2 62
Xneb NiweHWYHbIN BUTaMUHN3NPOBaHHbLIN 20 0,4 0,2 8,8 39
Xneb p)xaHon 20 0,6 0,2 7,6 35
MonaHumk 1211108 @ 382 295,3
MyuHoe nspenve 6e3 cogepxanusa Ml 50 48 38 222 142
NPOM.NPoOn3BOACTBA
Monoko 6e3nakTo3Hoe 200 i3 6,7 16 153,3
YXuH 1461158 | 533 413
LLH1uenb pbiBHbIA HaTypanbHbINA 70 11,9 9,9 3,2 150
KapTodenb TyweHbIn 130 2,1 5,1 14,9 114
Yan c caxapom 180 0,1 10,4 42
®pykT (90 KkKan) 100 0,2 0,6 21 90
Xneb pxxaHown 10 0,3 0,2 3,8 17
Conb
Conb 5
UToro 3a neHb 56 57 251 1792
Knagoswuk /%/2 Wapnaesa BaneHTuHa NaBnosHa

7" (nopnuce)

(pacwmcopoBka)



MAZOQY p/c Ne162 ropoaa TiomeHm

Kareropus Hetun (1-3)
HaumeHoBaHue Onoga GBHXOA b XK Yy Kkan
nwoaa, r
3aBTpak 7,7 {104 | 34,9 264,2
Kawa nweHHas xuakas, 150 3,9 48 15,2 120
Kakao ¢ monokom , 180 2,7 2,9 12,7 88
Xneb nweHNYHbIN BUTaMUHU3UPOBAaHHbIN 10 0,2 0,1 44 19
KonguTtepckoe nspenuve
npoﬂ.npgwsso.qcﬁa. & 0.9 2,6 26 a2
2-K 3aBTpak 0,2 26,1 105
Cok (70 kkan) | 150 0,2 26,1 105
O6ea 171176 | 654 | 489
Canar kapTogenbHbIf C KyKypy30M u
MopKosbKF)) ("I\(jl)osama"), YR 4 . d . 50
CBEKOmNMbHWUK C MACOM CO CMETaHOM, 150/10/5 | 3,8 4 11.5 97
Cydne u3 neyeHun 60 7.6 6,6 1,7 97
Kawa rpe4yHeBas BA3kas, 120 3,6 3,4 15,9 109
KomnoT ns cmecu cyxopyKkToB. 150 0,2 11,2 46
Xneb NweHUYHbIN BUTaMUHU3NPOBaHHbIN 20 0,4 0,2 8,8 39
Xneb pxxaHowu 30 0,7 0,4 11,3 51
MonaHuk 94 B84 31,4 223
[Monocka neco4yHas ¢ MONoKoMm 50 16 4.9 25 151
CTYLLIEHHbIM,
KncrnomornouHbi HanuToK Ans A4eTcKoro 150 37 35 6.4 72
NUTaHUA.
YXuUH 10 [ 11,1 ]| 51 342,9
LUHuuenb pbiBHbIV HaTypanbHbIN, 50 8 7,3 2,3 107
KapTodenb TyLleHbIN, 110 1,5 3,1 10,5 76
Yam ¢ caxapom. 180 0,1 10,4 42
DpykT (85 KkKan) 95 0,1 0,5 24 100,9
Xneb pxxaHon 10 0,3 0,2 3,8 17
Conb
Conb | 3
Wroro 3a peHb .| 40 48 209 1424

KnaposLuk %// Wapnaesa BAneHTuHa lNasnosHa

7" (nognuchk) (pacwmcbopoBka)



20)
9"

w A7 R, Zo Ny
iy 'X\\\ YTBepxaaio:

MALOY pa/c Ne162 ropoaa TiomeHu

Kateropus aetu (3-7)
HaumeHoBaHue Onroga 6B|=|xo.q b X Yy Kkan
nwoaa, r
3aBTpak 10,5 | 14,3 54 386
Kawa nweHHas xuakas. 200 42 7 20,2 161
Kakao ¢ Monokom . 200 44 47 17,2 128,5
Xneb NweHUYHbI BUTaMUHU3NPOBAHHbII 15 0,3 0,2 6,6 28,5
KoHpguTtepckoe nspenve
npoﬂ.npgmssoncﬁa . 1.6 24 10 68
2-1 3aBTpak 0,3 22 89
Cok (89 kkan) | 200 0,3 22 89
O6Gepn 21 225 B2@% 617
Canart kapTodenbHbIi C KYKYpy30i U
MopKoabrg ("I\?I)osama“) YR 80 153 4 7, 71
CBeKONbHNK C MACOM CO CMETaHOM. 180/10/5 | 4,1 42 12,5 104
Cydne n3 neyexun 80 10,1 8,8 2.2 128
Kala rpeyHeBas Baskas 150 42 51 29 178
KomMnoT 13 cmecu cyxodpyKkToB 180 0,3 15,2 62
Xneb NweHUYHbIN BUTaMUHN3NPOBAHHbIN 20 0,4 0,2 8,8 39
Xneb pxxaHon 20 0,6 0,2 7,6 35
MonaHuk 65 | 99 37,5 266
Monocka necovyHasi c MOMOKOM 50 16 49 25 151
CYLLEHHbIM.
KrncnomMonouHbi HanuToK Ans A4eTCKOro 200 49 5 12,5 115
NUTaHUSA.
YXuH 144 | 13,9 | 52,2 391,3
LLHWUenb pbIBHBIN HaTypanbHbIA. 70 11,9 9,9 3,2 150
KapTtodenb TyleHbIn. 130 1,9 3,2 12,9 88,4
Yawn ¢ caxapom 180 0,1 11,3 45,9
OpykT (90 kKan) 100 0,2 0,6 21 90
Xneb pxaHown. 10 0,3 0,2 3,8 17
Conb
Conb | 5

UToro 3a aeHb , 53 61 249 1749
Knagosuuk | /%%V Lapnaesa BaneHTtuHa lNaBnoBHa

¥ (noanuce) (pacwmdopoBka)



