
Путешествие в старину 
 В нашем детском саду создан мини-музей - "Русская 

изба". Недавно мы с ребятами попали на экскурсию в это 

удивительно красивое место. 

 «Погружение» в мир отечественной культуры при 

ознакомлении с музейными экспонатами предоставляет 

ребёнку возможность осознать себя в традиции, формирует у 

него целостную картину мира, знакомит с элементами 

материальной и духовной культуры, жизненным укладом 

русского народа. 

   

 Приходя сюда, ребята как будто погружаются в те 

времена, когда были в избах печи, и люди, готовил в них еду; 

когда вместо металлических ложек были деревянные; когда 

не было кастрюль, а использовали чугунки; когда вместо 

современных детских кроватей были люльки; когда не было 

швейных машинок, а в избе стояла прялка. 



 

   

 Своими руками ребята пробовали поставить в печь 

чугунок с помощью ухвата, пряли на прялке, пользовались 

утюгом и скалкой, и узнали о применении коромысла. 

      



   

 

   

 Ребята познакомились с народными праздниками, 

обычаями, народными промыслами, традиционными 

блюдами русской кухни. 



 Особое внимание в экскурсии уделили русским народным 

музыкальным инструментам и русской народной игрушке. 

 

 Народная мудрость гласит «Не забывайте старь – она 

новизну держит». Старое уходит, но его нужно знать и 

беречь. Русская старина вся пронизана добром, а это очень 

важно в наши дни, и особенно актуально для детей. 
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