
Масленичные катания на 

лошадях 

С чего начинается весна? Конечно, с проводов зимы. В 

нашем детском саду празднование Масленицы стало хорошей 

и доброй традицией. Масленица — самый веселый, шумный, 

любимый народный праздник. В масленичную неделю люди 

провожают зиму и встречают весну.  

Масленица-праздник, который отмечали ещё наши 

предки-славяне. Непременными атрибутами веселий, 

связанных с окончанием холодной поры, являлись румяные и 

круглолицые блины, символизирующие собой солнце, 

которое должно было вступить вовремя в свои владения. 

Масленица, по народным поверьям, - самый весёлый, 

очень шумный и народный праздник. Каждый день этой 

недели имеет своё название, которое говорит о том, что в этот 

день нужно делать. 

Конечно, сегодня очень трудно соблюсти все обычаи и 

обряды праздника, ведь масленичная неделя у нас сегодня не 

праздничная, а обычная рабочая неделя. Но узнать о 

традициях и обрядах детям  было интересно. В Масленицу 

первым делом долг каждого человека был - помочь прогнать 



зиму и разбудить природу ото сна. На это и направлены все 

традиции Масленицы. 

На масленицу по народной традиции детей катают на 

лошадях. Наш детский сад следует этой традиции. 

Кратковременное общение с лошадьми вызывает у детей 

множество положительных эмоций, поднимает настроение, 

что немаловажно. Дети всегда ждут таких катаний и с 

удовольствием катаются. 

 

Нарядно украшенные сани, покрытые теплыми 

покрывалами, запряженные лошадкой, подъехали к воротам 

детского садика. Дети с восторгом смотрели на это чудо. Для 

лошади ребятки приготовили угощения - хлеб, морковь, 

яблоки. 



В сопровождении взрослых, дети с радостью 

рассаживались по скамеечкам в санях, и с искренним 

восторгом прокатились вокруг здания детского сада. 

   

 

 



 

Катание в санях доставило детям массу непередаваемых и 

позитивных впечатлений. Послушная лошадка, легкий мороз, 

искрящийся снег, свежий воздух! 

 

Информацию подготовила: Шурлыгина Татьяна     

Витальевна, воспитатель группы «Стрекозка», 

детский сад №162, корпус 3 

Март 2025 

 


