
«Покормите птиц зимой…» 

Для птиц зима – очень 

тяжелое время года. Голодно 

и холодно бедным пернатым. 

Из-за холода много тепла 

теряют зимующие птицы. Для 

того чтобы согреться птицам 

необходимо много есть, и 

зимой еды им нужно намного 

больше чем летом. Поиск еды 

– главное занятие для птиц зимой. Темнеет быстро, 

а в темноте корма не найти. Ребята группы 

"Ромашка", решили помочь и изготовили угощения 

для пернатых друзей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Часто в мороз птицы не 

летают, а сидят 

нахохлившись.  Почему? 

Оказывается, они не 

летают в мороз, потому 

что птица в полете 

мерзнет намного 

быстрее. Когда птица 

сидит, у нее находится 

между перьями 

неподвижный воздух. 

Он не пропускает холод 

к телу птицы и 

задерживает тепло. В полете же со всех сторон к 

телу птицы 

устремляется 

морозный воздух, и 

она мерзнет на лету. 

Поэтому очень важно 

помогать птицам , 

делать кормушки и 

не забывать про 

угощение. 

 

 



А еще можно увидеть в 

зимние морозы, как 

птица стоит то на 

одной, то на другой 

ноге. Зачем она это 

делает? Птица 

обогревает свои ноги, 

попеременно поднимая 

их с холодной земли. 

Чтобы согреться, 

пернатые тесно 

прижимаются друг к 

другу, прячут клювы 

под крыло. Зимой 

сбиваются в стаи даже 

те птицы, которые 

летом живут в 

одиночку. Так им легче 

перенести зиму. Нашла 

одна птичка корм – 

сразу же оповестила 

всех. Вот все и сыты. 

Стае легче заметить 

приближающуюся 

опасность. 

 



К подкормке птиц 

надо привлекать и 

детей. Кормушка для 

птиц своими руками – 

это не только спасение 

пернатых от голода. 

Не менее важна 

другая достигаемая 

цель – забота о наших 

детях. Если вы 

смастерите кормушки 

для птиц вместе со 

своими детьми, и 

будете периодически 

приобщать их к тому, 

чтобы пополнять эти 

птичьи «столовые», то это окажет вам неоценимую 

услугу в воспитании. Так ваш ребенок будет 

учиться милосердию и заботе. Имея свою 

кормушку, Вы и Ваш ребенок сможете наблюдать 

за птицами, за тем, кто постоянно прилетает 

полакомиться, а кто только изредка. А сколько 

радости принесет визит на кормушку редкой или 

незнакомой птицы. Наблюдения за жизнью птиц 

помогут ребенку стать ближе к природе, научат его 

бережно относиться к окружающему миру. 
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