
"Оригами - как средство развития 

детей старшего дошкольного 

возраста." 

Ребѐнок уже в дошкольном детстве должен овладеть 

значительным запасом знаний, умений и навыков. 

Его восприятие, память и мышление должны 

приобретать произвольность, управляемость. В 

школе ребѐнок должен будет длительное время 

сидеть за партой, соблюдать определѐнную позу, 

держать определѐнным образом ручку или карандаш. 

Значит, его мускулатура должна быть достаточно 

развитой, движения координированы и точны. 

Особое значение имеет готовность руки ребѐнка к 

выполнению тех мелких, точных и разнообразных 

движений, которых требует овладение письмом. 

Подготовка руки ребѐнка к овладению в школе 

письмом достигается упражнениями в штриховке, 

рисовании, вырезывании и в других видах работ, 

требующих не только тонки и точных движений рук, 

но и четкого согласования движений руки и глаз. 

Работа по развитию мелкой моторики включает в 

себя: массаж рук; пальчиковые игры; различные 

виды театра; игры с природным материалом; 

изобразительная деятельность; оригами. 

 



Каждый взрослый, будучи 

ребенком, делал 

кораблики, самолѐтики, 

лягушек и тюльпаны из 

бумаги. Сегодня это 

увлечение популярно как 

никогда ранее: им 

увлекаются и взрослые, и 

дети. Наряду с детскими 

конструкторами - это не 

только интересное и 

увлекательное занятие, но и полезное и 

разносторонне развивающее вашего ребѐнка. 

Не перечислить всех достоинств оригами в жизни 

ребѐнка. Доступность бумаги как материала, 

простота еѐ обработки – привлекают детей. 

Они овладевают различными приѐмами и способами 

действий с бумагой, такими, как сгибание, 

многократное складывание, надрезание. 

Изготовление красочных поделок из бумаги 

приемами многократного складывания и сгибания – 

увлекательное и полезное занятие для детей – 

дошкольников. 

Игрушки самоделки имеют большие педагогические 

возможности. Они развивают фантазию и 

творчество, конструктивное мышление и 



сообразительность, 

расширяют игровой 

опыт, дают знания об 

окружающем мире, 

обогащают словарь 

детей, формируют 

умение общаться друг с 

другом. Кроме того, в 

процессе труда руки 

ребенка становятся более 

ловкими, что 

положительно 

сказывается на его 

развитии.  

– Оригами развивает у детей способность работать 

руками под контролем сознания, у них 

совершенствуется мелкая моторика рук, точные 

движения пальцев, происходит развитие глазомера. 

– Оригами способствует концентрации внимания, так 

как заставляет сосредоточиться на процессе 

изготовления, чтобы получить желаемый результат. 

– Оригами имеет огромное значение в развитии 

конструктивного мышления детей, их творческого 

воображения, художественного вкуса. 

– Оригами стимулирует и развитие памяти, так, как 

ребенок, чтобы сделать поделку, должен запомнить 



последовательность ее 

изготовления, приемы и 

способы складывания. 

Поддержите своего 

ребенка, будьте рядом с 

ним, а главное – вместе 

с ним. 

Найдите, за что 

похвалить: за ровную 

складку, за красиво 

подобранные цвета, за 

то, какой он молодец и, 

вообще, – самый лучший. 

Творите вместе, ведь совместное творчество надолго 

остаться в памяти и поможет найти контакт с 

ребенком.  

Помните, приобщая ребенка к ручному труду, надо 

нацеливать его на интересное задание, выполнение 

которого способствует развитию, самостоятельности, 

умению преодолевать трудности. 

 

Информацию подготовила: 

 воспитатель группы «Ромашка»  Постовалова А.С. 

апрель 2025г. 


