
Консультация  

«Игры и упражнения на 

развитие логики, внимания и 

мышления» 
Развитие логического мышления, внимания и памяти — 

важнейшая часть подготовки ребѐнка к школе. Эти навыки 

помогают детям успешно осваивать учебную программу, 

учиться рассуждать, анализировать и делать выводы. 

Лучший способ развивать эти способности — играть вместе 

с ребѐнком дома, используя простые и увлекательные 

упражнения. 

Почему важно развивать логику и внимание? 

- Логическое мышление помогает ребѐнку устанавливать 

причинно-следственные связи, сравнивать, обобщать и 

находить решения в нестандартных ситуациях. 

- Внимание необходимо для концентрации на заданиях, 

запоминания информации и успешного выполнения учебных 

задач. 

- Развитие этих способностей формирует у ребѐнка 

уверенность в себе и интерес к познанию. 

 



Игры и упражнения для дома 

 

Логика:    

«Закончи предложение». Ребѐнок заканчивает фразы: 

«Музыку пишет...», «Стихи пишет...»                            

«Найди лишнее слово».  Из ряда слов (например: яблоко, 

слива, огурец, груша) найти лишнее                          

«Что было бы, если...».  Обсуждать необычные ситуации: 

«Что было бы, если бы кошки умели летать?»                       

Внимание:  

«Что изменилось?».    Разложить предметы, ребѐнок 

запоминает, затем закрывает глаза. Один предмет меняют 

местами — нужно найти изменение.   

«Найди отличия».    Сравнивать две похожие картинки и 

находить отличия.                                  

«Съедобное-несъедобное».  Бросать мяч и называть 

предметы; ловить только если съедобное.                            

Мышление: 

 «Загадки-шутки». «Сколько лап у двух медвежат?», 

«Сколько хвостов у четырѐх котов?».                          

«Собери целое из частей». Собирать разрезную картинку или 

пазл.                                        

«Подбери пару». Птица — перья. Рыба — ... 



(чешуя)                                          | 

Советы для родителей 

- Играйте регулярно, но не заставляйте ребѐнка, если он 

устал или не хочет. 

- Хвалите за старания, а не только за правильный ответ. 

- Обсуждайте вместе решения задач, задавайте вопросы: 

«Почему ты так думаешь?», «А как ещѐ можно ответить?» 

- Используйте бытовые ситуации: 

считайте ступеньки, ищите предметы определѐнной формы 

на прогулке, обсуждайте последовательность действий (что 

сначала, что потом). 

Совместные игры и упражнения не только  развивают у 

детей логику, внимание и мышление, но и укрепляют 

отношения в семье. Пусть обучение будет интересным и 

радостным! 
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