
«Комнатные растения  

и уход за ними» 

Комнатные растения – это наши естественные помощники, 

украшающие жильѐ и улучшающие микроклимат в доме. А 

многие растения ещѐ и обладают целебными свойствами. Для 

дошкольников они - первое знакомство с природой и еѐ 

многообразием, первый опыт заботы.

 

В нашей группе «Ромашка» прошла тематическая неделя 

«Комнатные растения».  На протяжении всей недели дети 

знакомились с комнатными растениями через игры, беседы, 



рассматривание картинок, чтение стихов. Дети сами 

нарисовали комнатный цветок, который есть у них дома и 

составили о нем описательный рассказ.В процессе 

продуктивной деятельности, выполнили лепку «Кактус». 

Учились ухаживать за ними: поливали, протирали листочки 

от пыли. 

 



 

Наблюдая за растениями, мы знакомим детей с 

особенностями внешнего вида, строением, учим выполнять 

трудовые действия по уходу за ними в правильной 

последовательности. Дети любят ухаживать, поливать 

растения, протирать крупные растения влажной тряпочкой, 

рыхлить почву и опрыскивать листья. Такие элементарные 

трудовые поручения воспитывают интерес к комнатным 



растениям и желание ухаживать за ними. Воспитывают в 

детях уважительного отношения к труду, бережное 

отношение к природе, умения и желания включаться в 

совместный труд со сверстниками. 
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