
Дежурство в средней группе 

 

     Дежурства имеют большое значение в воспитании детей. 

Дежурные всегда выполняют работу, имеющую общественную 

значимость, необходимую для коллектива. Формирует желание 

потрудиться ради других, проявлять заботливое отношение к 



своим товарищам, воспитывать умение помогать взрослому, 

замечать, в чём необходима помощь. 

     Дежурство по столовой формирует у детей нравственно-

волевые качества и навыки, умение принимать цель и достигать 

результата. 

    Ребёнок, дежурящий по столовой, должен самостоятельно 

разложить вилки и ложки; поставить хлебницы, вазочки с 

салфетками; раздавать второе блюдо; собрать посуду. В уголке 

дежурного должно быть всё необходимое для работы: фартуки, 

шапочки, совки, подносы. 

    Вазочки для салфеток и хлебницы на таком месте, чтобы детям 

было удобно самостоятельно брать их и убирать после 

использования. 

    Важно, чтобы дети дежурные не только выполняли свои 

обязанности, но и сами поели без спешки и перерывов. Поэтому, 

когда столы накрыты, дежурным наливают суп раньше других 

детей. Таким образом, дежурные обычно первыми заканчивают 

обед, после чего могут приступить к выполнению своих 

обязанностей. 

   Дежурство в детском саду - это очень важная часть трудового 

воспитания детей. 

    Ребенок должен стремится принимать участие в трудовой 

деятельности, выполнять простые обязанности дежурного. Оно 



воспитывает трудолюбие, аккуратность, чувство ответственности, 

дисциплину. 
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