
«Золотая осень» 

Осень — удивительная, яркая и щедрая пора! Она рассыпает 

вокруг золотые и багровые краски, шуршит под ногами 

разноцветным ковром из листьев и приносит с собой богатый 

урожай. В нашей  группе «Ромашка» прошла познавательная 

прогулка-наблюдение, которая объединила две важные темы: 

знакомство с приметами золотой осени и завершение работ на 

нашем мини-огороде на территории детского сада. 

Выйдя на прогулку, мы сразу обратили внимание на то, как 

изменился наш участок. 
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 Ребята с интересом рассматривали березы и осины, рябины и 

кустарники. Листья на них стали желтыми, оранжевыми и 

красными. Мы поговорили о явлении природы — листопаде. 



Дети с удовольствием собирали самые красивые букеты из 

опавших листьев. 

 Обсудили, что солнце теперь греет уже не так сильно, как 

летом, небо часто покрыто серыми облаками, дует 

прохладный ветерок, а птицы собираются в стаи и улетают на 

юг. 

На прогулке дети учились бережно относиться к природе: 

сравнили хвойные деревья (ель осталась зеленой) с 

лиственными, послушали шуршание листьев и поиграли в 

подвижную игру «Раз, два, три — к дереву беги!». 

  
  
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 Наш детский садик славится своим маленьким огородом, за 

которым ребята ухаживали всѐ лето. Наступило время 

подводить итоги и собирать последние дары природы! 

 На грядках мы рассматривали, что изменилось за сентябрь и 

октябрь. Дети учились узнавать по ботве и остаткам растений 

знакомые овощи: морковь, свѐклу, капусту и зелень. 

  

 Ребята  с большим энтузиазмом включились в работу. Вместе 

с воспитателем мы убрали сухие стебли, подготовили грядки 

к зиме и обсудили, зачем земле нужен отдых в холодное 

время года. 
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 Во время наблюдения дети закрепили понятия: «почва», 

«корень», «плод», «увядание». Мы поговорили о том, какую 

пользу приносят овощи для здоровья человека и почему так 

важно доедать полезные салаты в детском саду. 

Прогулка получилась не только веселой и динамичной, но и 

очень познавательной. Дети получили массу положительных 

эмоций, закрепили знания об сезонных изменениях в живой и 

неживой природе, а также поняли, что любой урожай требует 

заботы, внимания и трудолюбия. 
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