
Безопасность на дороге: 

как прошла увлекательная экскурсия 

по ПДД для наших дошколят! 
 

  

Правила дорожного движения — это не 

просто скучные пункты из книжки, а 

самые настоящие законы жизни, 

которые нужно знать с самого раннего 

возраста. Чтобы теория превратилась 

в полезную привычку, в нашем 

детском саду прошла обучающая 

целевая экскурсия по ПДД под 

названием «Мы по улице идѐм». 

В группе мы много читаем, рисуем 

светофоры и разбираем карточки, но 

настоящая улица — это живой 

организм. Здесь быстро ездят машины, 

шумят моторы, горят разноглазые 

светофоры и ходят пешеходы. Цель 

нашей прогулки — научить детей 

применять теоретические знания в 

реальной обстановке, воспитать 

внимание и уважение к дороге. 



 

Как прошло наше путешествие? 

 

 Подготовка и инструктаж. Перед выходом за территорию детского 

сада воспитатели провели строгий, но интересный инструктаж: 

напомнили, что идти нужно парами, крепко держась за руку 

взрослого, не отставать и внимательно слушать воспитателя.  

 

 Наблюдение за дорогой и тротуаром. Шагая по тротуару, ребята 

учились замечать, где заканчивается безопасная пешеходная зона и 

начинается проезжая часть. Воспитатель обратил внимание детей 

на то, почему нельзя подходить близко к бордюру. 

 



 Знакомство с «Зеброй» и знаками. Возле пешеходного перехода дети 

остановились, чтобы рассмотреть дорожный знак «Пешеходный 

переход» и белые полосы на асфальте — «зебру». 

 

 Урок светофора. На примере работы настоящего светофора ребята 

повторили значение каждого сигнала: красный — стой, желтый — 

приготовься, зеленый — иди. Дети с восторгом наблюдали, как 

машины послушно останавливаются на красный свет. 

 

 Закрепление в игре. По возвращении в детский сад впечатлениями 

поделились в небольшой викторине, где каждый смог побывать и 

пешеходом, и вежливым водителем на ковровом макете. 

 

 

Такие практические выходы оставляют у детей гораздо больше эмоций и 

крепче откладываются в памяти, чем любые беседы в группе. Ребята 

вернулись домой с новыми знаниями, зарядом хорошего настроения и 

твердым пониманием: дорога требует внимания и дисциплины! 

Берегите себя и своих детей, подавайте им только правильный пример на 

улицах города! 

Информацию подготовила воспитатель  

МАДОУ детский сад № 162 к.3 воспитатель гр. «Подснежник»  

Козлова Светлана Анатольевна 

октябрь 2026 г 


