
На пути к грамоте:  

советы для родителей 

дошкольников 6-7 лет 
 

Уважаемые родители! 

Переход от дошкольного обучения к школьному — это 

важный и ответственный этап в жизни вашего ребенка. В 

возрасте 6-7 лет начинается подготовка к грамотному 

чтению и письму, что является основой для успешного 

обучения в школе. Как учитель-логопед, я хочу поделиться 

с вами полезными рекомендациями, которые помогут 

вашему ребенку уверенно шагнуть на путь к грамоте. 

▎Почему важно развивать навыки грамотности? 

1. Фундамент для обучения: Чтение и письмо являются 

основными навыками, необходимыми для успешного 

обучения в школе. Они помогают ребенку усваивать новые 

знания и развивать мышление. 

2. Развитие речи: Навыки грамотности напрямую 

связаны с развитием речевых умений. Чем лучше ребенок 

умеет читать и писать, тем более разнообразным становится 

его словарный запас. 



3. Социальные навыки: Умение читать и писать 

помогает детям взаимодействовать с окружающими, 

выражать свои мысли и эмоции, а также участвовать в 

совместной деятельности. 

▎Как помочь ребенку на пути к грамоте? 

1. Чтение книг 

Чтение — это один из самых эффективных способов 

развить грамотность. Регулярно читайте вашему ребенку 

книги, обсуждайте сюжеты, задавайте вопросы о 

персонажах и событиях. Это не только развивает навыки 

чтения, но и формирует интерес к литературе. 

2. Игры со звуками и буквами 

Игры, связанные с буквами и звуками, помогут ребенку 

осознать структуру языка. Примеры таких игр: 

• "Что за звук?": Назовите слово и попросите ребенка 

определить первый звук в этом слове. 

• "Найди букву": Попросите ребенка найти 

определенную букву в книге или на плакате. 

3. Письмо в игровой форме 

Сделайте процесс письма увлекательным! Предложите 

ребенку написать короткие записки, поздравления или 

списки покупок. Используйте цветные ручки и бумагу, 

чтобы сделать это занятие интересным. 



4. Развитие фонематического слуха 

Фонематический слух — это способность различать 

звуки в словах. Примеры игр: 

• Попросите ребенка закрыть глаза и определить, какой 

звук вы произносите. 

• Придумывайте рифмы или слова на определенную 

букву. 

5. Поддержка самостоятельности 

Поощряйте ребенка самостоятельно выбирать книги 

для чтения или темы для письма. Это поможет ему 

развивать интерес к языку и творческое мышление. 

6. Использование современных технологий 

Существуют множество приложений и онлайн-игр, 

которые помогут ребенку развивать навыки чтения и 

письма в увлекательной форме. Однако не забывайте 

контролировать время, проведенное за экраном. 

7. Создание комфортной среды 

Обеспечьте ребенку комфортное место для чтения и 

письма: хорошее освещение, удобный стол и стул. Создайте 

атмосферу, способствующую обучению — без лишних 

отвлекающих факторов. 

Развитие грамотности у детей 6-7 лет — это важный 

процесс, который требует терпения и поддержки со стороны 



родителей. Используя предложенные рекомендации, вы 

можете помочь своему ребенку уверенно шагнуть на путь к 

грамоте и подготовиться к успешному обучению в школе. 

Помните, что каждый ребенок уникален, и важно 

поддерживать его индивидуальный темп развития! 
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