
Влияние мультфильмов  

на речь детей 

Современные дети растут в окружении мультфильмов 

и анимационных сериалов, которые становятся 

неотъемлемой частью их повседневной жизни. 

Мультфильмы могут оказывать как положительное, так и 

отрицательное влияние на речевое развитие детей. В этой 

статье мы рассмотрим, как мультфильмы влияют на речь 

дошкольников, а также дадим рекомендации для родителей 

по выбору подходящих программ. 

Положительное влияние мультфильмов 

1. Развитие словарного запаса 

Мультфильмы могут значительно обогатить словарный 

запас ребенка. Персонажи часто используют разнообразные 

слова и фразы, что помогает детям знакомиться с новыми 

терминами и выражениями. Например, просмотр 

мультфильмов на темы природы, дружбы или приключений 

может ввести детей в новые концепции и идеи, которые они 

могут обсудить с родителями или сверстниками. 

2. Улучшение произношения 

Некоторые мультфильмы акцентируют внимание на 

четком произношении и правильной артикуляции. Дети, 



подражая своим любимым персонажам, могут улучшать 

свои навыки произношения. Например, мультфильмы с 

рифмами и песенками способствуют развитию 

фонематического слуха и артикуляции. 

3. Формирование грамматических структур 

Мультфильмы представляют различные ситуации и 

диалоги, что помогает детям усваивать грамматические 

конструкции. Слушая диалоги персонажей, дети учатся 

строить свои собственные фразы и предложения, что 

является важным аспектом речевого развития. 

4. Эмоциональное восприятие 

Мультфильмы часто содержат эмоционально 

насыщенные сцены, которые помогают детям развивать 

эмоциональный интеллект. Понимание эмоций персонажей 

способствует развитию речевых навыков, так как дети 

учатся выражать свои чувства словами. 

Отрицательное влияние мультфильмов 

1. Ограничение живого общения 

Чрезмерное увлечение мультфильмами может привести 

к тому, что дети будут меньше общаться с окружающими. 

Это может негативно сказаться на их речевом развитии, так 

как живое общение является важным фактором для 

формирования речевых навыков. 

 



2. Упрощенный язык 

Некоторые мультфильмы используют упрощенный 

язык и стереотипные фразы, что может привести к тому, что 

дети начнут использовать такие же конструкции в своей 

речи. Это может ограничить их способность к 

формированию более сложных предложений и идей. 

3. Влияние на внимание и восприятие 

Мультфильмы часто имеют быстрый темп и яркие 

визуальные эффекты, что может отвлекать детей и снижать 

их способность сосредоточиться на языке. Это может 

затруднить понимание более сложных сюжетов и диалогов. 

Рекомендации для родителей 

1. Выбор качественного контента 

Родителям стоит обращать внимание на содержание 

мультфильмов, выбирая те, которые способствуют 

развитию речи и мышления. Обратите внимание на 

программы с богатым языком, хорошими диалогами и 

положительными персонажами. 

2. Ограничение времени просмотра 

Важно установить разумные ограничения на время 

просмотра мультфильмов. Рекомендуется не превышать 1-2 

часов в день для детей дошкольного возраста. Это поможет 

сохранить баланс между экранным временем и живым 

общением. 



3. Обсуждение просмотренного 

После просмотра мультфильма полезно обсудить его с 

ребенком. Задавайте вопросы о сюжете, персонажах и их 

действиях. Это поможет ребенку развивать критическое 

мышление и речевые навыки. 

4. Поощрение активного участия 

Стимулируйте ребенка не только смотреть 

мультфильмы, но и участвовать в творческих играх на 

основе увиденного. Например, можно разыгрывать сцены из 

мультфильмов или создавать свои собственные истории. 

Мультфильмы могут стать мощным инструментом в 

развитии речи детей, если использовать их с умом. Они 

способны обогатить словарный запас, улучшить 

произношение и помочь в формировании грамматических 

структур. Однако важно помнить о возможных негативных 

аспектах и стремиться к сбалансированному подходу в 

использовании мультимедиа. Следуя рекомендациям, 

родители могут создать оптимальные условия для речевого 

развития своих детей и сделать просмотр мультфильмов 

полезным и увлекательным процессом. 
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