
Игры для развития речи 

ребенка в домашних 

условиях. 

Приготовление обеда 

Во время совместного приготовления еды соблюдайте 

осторожность, страхуйте ребенка. 

– Я готовлю суп. Будешь мне помогать? Вот кастрюля. 

Нальем в кастрюлю воду и поставим на плиту. Будем варить 

суп. Вот картошка. А это нож. Он острый, тебе трогать 

нельзя. Я нарезала картошку, смотри, получились кусочки. А 

ты бросай кусочки картошки в кастрюлю. Осторожно, 

плита горячая! А это что? Морковка и лук. Бросай в 

кастрюлю. Теперь давай помешаем. Чем будешь суп 

мешать? (Предложите ребенку на выбор вилку, ложку, 

лопатку, половник, палочку.) А теперь посоли суп. Вот так. 

Построим дом 

Используется набор деревянных или пластмассовых кубиков. 

– Смотри, какие у нас есть кубики. Покажи, где красный 

кубик. Правильно, вот он. А где желтый? А где кубик синего 

цвета? Вот тут. Давай построим из кубиков дом. Какой 



будет домик – большой или маленький? Покажи. Большой? 

Хорошо. Вот я поставила кубики. Теперь ты ставь. Ставь 

вот сюда... 

Итак, ребенок постоянно слышит речь взрослого и таким 

образом узнает много новых слов и выражений. А так как 

речь сопровождает значимую для ребенка ситуацию, 

смысловые значения слов и их сочетаний лучше 

запоминаются, крепче откладываются в сознании ребенка. 

Единые требования к речевому общению с ребенком для 

всех близких взрослых 

Противоречивость требований со стороны значимых для 

него взрослых вредна любому ребенку. Если требования к 

воспитанию и обучению едины и постоянны (конечно, при 

условии их разумности), это дает ребенку ощущение 

устойчивости и целесообразности окружающего мира. В 

противном случае, когда взрослые подходят к вопросам 

воспитания и обучения малыша с разных позиций, в сознании 

ребенка возникает хаос: все смешивается и уже не понятно, 

что же хорошо, а что плохо, и к чему все-таки следует 

стремиться. 

Такая противоречивость часто имеет место, когда в 

воспитании ребенка участвуют люди разных поколений 

(родители и бабушки с дедушками), «мужской» и «женский» 



подходы также различаются между собой. Кроме этого, 

различия в подходе к воспитанию детей часто обусловлены 

уникальностью, индивидуальностью каждого человека 

(родителей ребенка и других родственников), на которые 

оказывают влияние особенности воспитания, уровень 

образования, социальная среда, а также темперамент, 

характер, внутренний мир человека. 

В семьях, где растут дети с проблемами в речевом 

развитии, зачастую можно наблюдать ситуацию, когда 

ребенка берегут, излишне опекают. Близкие из любви к 

малышу, видя его затруднения во время общения, наблюдая 

неудачные попытки высказаться, стараются предугадать его 

желания. Но при таком отношении ребенку нет 

необходимости трудиться, стараться выразить свои мысли 

посредством речи, развитие активной речи вновь тормозится. 

Следует понимать, что желания ребенка бывает легче 

понять в быту, в ситуациях, которые повторяются почти в 

неизменном виде изо дня в день. Понять ребенка часто 

помогает и материнская интуиция, любовь близких. Но когда 

возникают новые, незнакомые ранее, ситуации, такое 

взаимопонимание часто становится затруднительным. 

Необходимость общения возникает не только дома, но и 

во время похода в магазин, в гостях, в транспорте и других 



подобных ситуациях. Тем не менее ребенок ждет от взрослых 

такого же понимания, к которому он привык дома. Когда же 

этого не происходит, ребенок обычно сначала удивляется, 

затем огорчается. Поэтому такие ситуации могут повлечь 

взаимное раздражение и разочарование. По мере взросления 

ребенка все чаще возникает необходимость общаться не 

только с близкими, но и с незнакомыми взрослыми и детьми. 

Такие ситуации потребуют нового уровня развития речевого 

общения. А если до этого с ребенком «играли в поддавки», 

общение с малознакомыми людьми в непривычных условиях 

станет для него весьма затруднительным, а в худшем случае 

остро дискомфортным. 

В случае, когда речь идет о речевом развитии ребенка с 

интеллектуальной недостаточно, который еще не пользуется 

активной (экспрессивной) речью, необходимо приложить все 

усилия, чтобы к развитию речи ребенка в семье был единый 

подход. Необходимо правильно общаться со своим малышом: 

с одной стороны помогать, с другой – создавать ситуации, в 

которых ребенок будет вынужден пользоваться речью. 

Подразумевается, что: 

 разговаривать с ребенком должны все близкие, которые 

проводят с ним большую часть времени; 



 для организации речевого общения должна 

использоваться любая возможная ситуация – в быту, во 

время игр и занятий, походов в магазин или в гости и пр.; 

 близкие вместе с логопедом следят за прогрессом в 

развитии речи и меняют требования в соответствии с 

новыми возможностями ребенка. 
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