
Симптомы задержки 

речевого развития малыша 
Как понять, что у годовалого ребёнка задержка 

речевого развития? Этот вопрос интересует многих 

родителей, и нередко мамы и папы бросаются из 

крайности в крайность. Одни, видя, как сверстники их 

ребёнка бегло и свободно высказываются, тревожно 

прислушиваются к речи своего малыша, который не 

освоил и половины подобного лексикона. Другие же, 

опираясь на истории тех, кто рассказывает, как их 

молчавшие дети внезапно заговорили в 3, 5, 6 лет, 

ничего не предпринимают и ждут такого же чуда, а 

потом сталкиваются с проблемой серьёзной задержки 

развития своего малыша. 

Возраст от года до двух – это своеобразный 

рубеж, когда становится ясно, нормально ли 

развивается детская речь, или у ребёнка есть одна из 

следующих патологий: 

 моторная алалия 

 сенсорная алалия, 

 дизартрия, 



 афазия, 

 ринолалия, 

 тугоухость, или отсутствие слуха, 

 задержка речевого развития, 

 общее недоразвитие речи. 

В два года нужно обязательно обследовать 

малыша у специалиста, если у него имеются 

следующие симптомы: 

 ребёнок молчит или лепечет на одному ему 

понятном языке; 

 когда спрашивают, как его зовут — 

отворачивается; 

 малыш не обращается к взрослому, когда ему 

что-то нужно, а мычит или показывает пальцем; 

 ребёнок понимает то, что ему говорят, но сам не 

может оформить высказывание; 

 сначала речь появилась, в ней были слова или 

даже фразы, а потом она пропала, и ребёнок 

практически замолчал; 

 к 2 годам в речи почти нет слов. 



По результатам обследования в два года 

целесообразно начинать стимуляцию речевого развития, 

причём значительно продвинуться в этом направлении 

могут сами родители. Многие просто не знают что и как 

нужно делать, поэтому рекомендуется сходить на 

консультацию к логопеду, психологу или дефектологу - 

с ними можно заниматься уже с 2 лет. 
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