
Тема недели: 

«Каша вкусная дымится» 
 

С 04 по 08 мая в нашей группе «Пчелка» 

прошла тематическая неделя «Каша вкусная 

дымится». 

В течение недели формировали у детей  

представления о пользе каши, о том, из чего 

варят каши. Способствовали обогащению и 

активизации словаря (каша манная, 

гречневая, рисовая, завтрак, обед и т.д.) 

Беседовали на темы: «Что едят на утром 

завтрак?», «Какая бывает каша?», «Полезные 

продукты из молока», «Почему нужно кушать 

кашу, суп?». Изучали названия продуктов , что 

из них можно приготовить. Повторяли 

правила поведения  за столом. 

Читали потешки  «Варись, варись, 

кашка…», - «Каша вкусная дымится…», 

«Сорока – белобока, кашу варила». Читали 

авторские произведения «Маша каши 

наварила…» Н. Нищева,  «Маша обедает» 

С.Капутикян,  «Вкусная каша» Т.Лаврова, 

сказку братьев Гримм «Горшочек вари», 

«Вкусная каша»    З.Александрова.  



Слушали песенки «Манная каша», «Саша и 

каша», «Маша и каша». 

Разучили пальчиковые игры «Мы капусту 

рубим, рубим», «Варим компот», «Гномик 

кашу варил», физминутку «Мы растём 

здоровые». 

  

 
 

 



Игра «Варим суп и компот» 

  
Продолжили игру на прогулке 

  
Выполнили рисунок + аппликацию 

«Каша вкусная дымится» 

   



   

 
 

Информацию подготовила: 

Фальковских Анна Анатольевна, воспитатель 

группы «Пчелка» д/с162 к.3, май 2026. 


