
Роль театральных представлений 

в развитии малышей 
Посещение театральных представлений 

играет важную роль в развитии малышей, 

оказывая влияние на их эмоциональное, 

интеллектуальное, речевое и социальное 

формирование. 

Эмоциональное развитие. 

Театр помогает детям испытывать широкий 

спектр эмоций – от радости и страха до 

восторга. Это способствует развитию  

эмоционального интеллекта, умению понимать 

и управлять своими чувствами, а также 

сопереживать другим людям. Через 

сопереживание героям ребенок учится 

распознавать эмоциональное состояние 

человека по мимике, жестам, интонации, 

ставить себя на место других в различных 

ситуациях. 

  



Развитие речи и коммуникативных 

навыков. Просмотр спектаклей стимулирует 

активную речь за счет расширения словарного 

запаса, совершенствует артикуляционный 

аппарат. Дети учатся использовать 

выразительные средства и интонации, 

соответствующие характеру героев, что 

помогает им говорить четко, что бы их поняли. 

Также театрализованная деятельность 

развивает связную и грамматически 

правильную речь, диалогическую и 

монологическую формы. 
 

   
Интеллектуальное и творческое развитие. 

Театр объединяет несколько видов 

искусства – литературу, музыку, пластику, что 

расширяет кругозор детей. Посещение 

спектаклей помогает знакомиться с 

классическими произведениями, народными 



сказками, историческими событиями. Кроме 

того, театр развивает творческое мышление, 

воображение, умение анализировать и делать 

выводы. 

Социализация и социальные навыки. 

Театральные постановки часто носят 

коллективный характер, что способствует 

развитию коммуникативных умений, навыков 

сотрудничества, взаимопомощи. Дети учатся 

взаимодействовать с окружающими, 

учитывать интересы других, строить 

отношения. Участие в театральных 

постановках также помогает преодолеть 

робость, неуверенность в себе, застенчивость. 

  
Эстетическое воспитание. Театр приобщает 

детей к искусству, формирует эстетический 

вкус. Знакомство с театральным искусством 

расширяет представление о красоте, гармонии, 

разнообразии культурных традиций. 



Рекомендации по посещению театра с 

малышами 

Выбирайте адаптированные спектакли. 

Первое представление должно быть ярким, 

коротким и понятным ребенку. Лучше 

выбирать сказки с любимыми персонажами. 

Подготовьте ребенка заранее. Расскажите  о 

том, что он увидит на сцене, обсудите сюжет и 

персонажей – это поможет ребенку быть 

готовым к представлению. Обсудите после 

посещения. Спросите ребенка, что ему 

понравилось, что запомнилось, почему. Это 

поможет закрепить впечатление и обогатить 

опыт. 

Таким образом, посещение театральных 

представлений – это не только развлечение, но 

и  важный инструмент всестороннего развития 

ребенка. 
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