
Учимся ухаживать за 

комнатными растениями 

Ребёнок проводит в детском саду большую часть дня. 

Создать живую, домашнюю атмосферу в помещении помогут 

комнатные цветы и растения. Они не только красиво выглядят, 

но и выполняют полезные функции – очищают воздух от 

токсинов и пыли. Ещё растения повышают уровень влажности 

в помещениях, что важно в отопительный период. 

 

Изучая комнатные растения, ребята просмотрели 

презентацию «Путешествие в мир комнатных растений», 

поиграли в  игру «Отгадай, что за растение», учились 



описывать одно из комнатных растений группы так, чтобы все 

дети смогли узнать, что это за растение. 

Воспитанники рассмотрели и закрепили названия цветов 

нашего уголка природы, учились составлять рассказы о 

домашних комнатных растениях.  

Ребята закрепили правила и способы ухода за ними. 

Узнали, что крупные плотные листья очищают от пыли 

влажной тряпочкой: салфетку держат в правой руке, на левую 

руку кладут лист растения и осторожно протирают, потом 

поворачивают лист и протирают снизу. 

 

Растения с мелкими листьями моют водой, поливают на 

растение из лейки, опрыскивают листья. 



 

 

При общении с растениями расширяется кругозор, ребята 

получают представления о богатстве мира природы. 

Многообразие форм, красок, запахов, присущих комнатным 

растениям, влияет на чувства ребенка, обучает его понимать и 

оценивать красивое. 



 

В процессе ухода и выращивания комнатных культур 

воспитывается положительное отношение к труду, 

самостоятельность, настойчивость и стремление в достижении 

результата. 

Такие элементарные трудовые действия воспитывают у 

детей интерес к комнатным растениям и желание ухаживать за 

ними, прививают любовь, заботу и гуманное отношение к 

природе в целом. 
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