
Русские народные традиции 

в детском саду 
У каждого народа свои традиции, которые передаются из 

поколения в поколение. Русская земля всегда славилась 

красотой и богатством музыки, литературы, своими 

праздниками и обычаями. Именно родная культура должна 

найти дорогу к сердцу ребёнка и лежать в основе его 

личности. 

В нашем детском саду был организован Музей «Русская 

Изба», где для ребят проходят интересные и 

познавательные занятия. В декабре прошло занятие на тему: 

«Лоскутное одеяло», дети познакомились с традициями 

народных лоскутных поделок. 

 



   

 Ребята с удовольствием поиграли в народную игру 

«Иголочка и ниточка». 

   

 А потом дети превратились в настоящих народных  

умельцев, проявили свою фантазию, воображение, и 

приступили к созданию своего собственного, уникального 

лоскутного одеяла. 

 



 

 

В России лоскутное шитьё приобрело широкую 

популярность в XIX веке. В крестьянской среде одеяла 

несли практическую функцию — защищали от холода, на 

их изготовление шли преимущественно лоскуты ношеной 

одежды.  



На Руси верили, что лоскутное одеяло - это не просто 

вещь, а оберег. Считалось, что если сшить одеяло из 

лоскутов, принадлежавших разным членам семьи, то оно 

будет защищать дом от бед и несчастий. 

Лоскутное одеяло - это не просто вещь. Это история, 

философия и искусство. Оно учит нас ценить каждую 

мелочь, находить красоту в простом, и создавать что-то 

уникальное из того, что есть под рукой. 

Вот какая красота у нас получилась! 
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