
Космическое приключение 

12 апреля наша страна отмечает – День Космонавтики. 

Дети с большим интересом слушали рассказы о первом 

человеке, отправившемся покорять космическое 

пространство — Юрии Гагарине, о собаках  Белке и Стрелке, 

которым удалось до человека побывать в космосе, узнали 

много интересного об учёных, стоявших у истоков развития 

космонавтики, о планетах Солнечной системы, о 

космических полётах.  С большим удовольствием собирали 

ракету из геометрических фигур, рисовали на тему «Полеты 

в космос». 

А в спортивном зале для ребят было организовано 

развлечение «Космическое приключение». Вместе с 

забавными инопланетянами мы бороздили космическое 

пространство. 

 



С азартом дети приняли участие в стилизованных 

эстафетах: «стартовали» в ракетах со своего космодрома, 

преодолевали невесомость, передвигались на «луноходах». 

 

 



 

 

Спортивные эстафеты и конкурсы «Выход в открытый 

космос», «Космический мусор», «Ждут нас быстрые ракеты»  

обеспечили хорошую двигательную активность и 



способствовали позитивному эмоциональному состоянию 

детей. 

Спортивные игры воспитывают у детей 

целеустремленность в достижении результата, чувство 

товарищества и ответственности перед командой. Досуг 

прошел весело и задорно, оставив за собой самые лучшие 

впечатления - улыбки и восторг! 
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