
 

 

В современном мире, где доминируют технологии, 

роль игры в развитии дошкольника не только не 

уменьшается, но и становится еще более значимой. В эпоху 

цифровых развлечений важно сохранить и укрепить 

ценность традиционных игр, обогащая их новыми 

элементами и адаптируя к современным реалиям. Игра 

должна оставаться живой и динамичной, отражая интересы 

и потребности современных детей. 

 

 



Именно в игре ребенок 

учится быть частью 

коллектива, сотрудничать и 

делиться, отстаивать свою 

точку зрения и уважать мнение 

других. Эти навыки 

критически важны для 

успешной социализации и 

адаптации в обществе. Игра 

предоставляет уникальную 

возможность для развития 

эмоционального интеллекта, 

помогая ребенку понимать свои 

чувства и эмоции, а также 

распознавать их у других 

людей. 

Разнообразие игр, в 

которые вовлечены 

дошкольники, поражает 

воображение. Это и сюжетно-

ролевые игры, где дети 

имитируют жизнь взрослых, и 

подвижные игры, развивающие ловкость и координацию, и 



дидактические игры, направленные на закрепление знаний 

и умений. Каждая игра несет в себе определенный 

обучающий и воспитательный потенциал. 

Не стоит забывать и о терапевтической функции игры. 

Она помогает ребенку справиться со стрессом, пережить 

сложные ситуации и выразить свои эмоции. В игре ребенок 

может проработать свои страхи и тревоги, найти выход из 

сложных ситуаций и почувствовать себя увереннее. 

Поэтому так важно создавать условия для 

разнообразной и полноценной игровой деятельности 

дошкольников. Обеспечение доступности игровых 

материалов, поддержка инициативы и творчества, создание 

атмосферы доверия и взаимопонимания – все это 

способствует развитию ребенка и его успешной адаптации в 

мире. Игра – это не просто забава, это инвестиция в 

будущее. 
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