
Зимние забавы 
Волшебное время года зима — это время весёлых игр и 

забав. Сколько радости зима приносит детям! Зимние 

забавы - необыкновенная радость и польза для здоровья. С 

наступлением зимы в душе возникают особые чувства и 

желание провести это время года весело и радостно. Зима 

всегда очень радует бодрящим морозцем и искристым 

снегом. Невозможно усидеть! 

С появлением снега сразу появляется множество идей, 

как сделать прогулку для ребенка активной, наполненной 

положительными эмоциями. Если снег -  это значит, 

что  скучать на улице не придется! Можно бегать, прыгать, 

строить, прятаться, кататься, да ещё много чего придется 

делать! Скорее во двор, на свежий воздух, где заждались 

санки и лыжи, ледяные горки и крепости, снежки и другие 

зимние забавы!  Игры и 

конкурсы со снегом 

помогают детям не только 

поднять настроение, 

согреться в морозный день, 

но и развивать  творчество 

и фантазию. Поэтому 

детворе на улице весело и радостно. 



Снег – это прекрасный и основной строительный 

материал для деятельности детей. Всем известно о том, что 

со снегом можно играть в снежки, лепить крепости, 

больших и маленьких снеговиков и другие снежные 

фигуры. 

Мы с ребятами решили слепить снеговика, и работа 

закипела. 

   

   

 



А ещё на нашем участке появилась Зайкина избушка, 

пролазив в неё ребята получают массу позитивных эмоций. 

   

 

        



На прогулке дети получают много новых впечатлений 

и знаний об окружающей их действительности: о труде 

взрослых, о транспорте, о сезонных изменениях в природе 

и т. д. Поэтому прогулка способствует умственному 

воспитанию, развивает наблюдательность, воображение 

детей, расширяет представления об окружающем. 

Зимние забавы и развлечения не только доставляют 

детям необыкновенную радость, но и приносят пользу для 

здоровья. 
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