
"Свободная самостоятельная 

деятельность детей" 
Развитие самостоятельности — одна из важнейших задач 

воспитания детей дошкольного возраста.  

Задача воспитателя — создать эффективные условия для 

возникновения и развертывания полноценной 

самостоятельной деятельности детей в группе с учетом их 

индивидуальных особенностей, потребностей и интересов. 

Воспитатель должен создать образовательную среду, которая 

должна обеспечивать ребенку познавательную активность, 

должна соответствовать его интересам и иметь развивающий 

характер. Образовательная среда должна предоставлять детям 

возможность действовать 

индивидуально или 

вместе со сверстниками, 

не навязывая 

обязательной совместной 

деятельности. 



Предметно – развивающая среда должна организовываться 

таким образом, чтобы каждый ребенок имел возможность 

заниматься любимым делом. Такая среда должна отвечать 

индивидуальным и возрастным особенностям детей, их 

ведущему виду деятельности – игре. При этом она должна 

способствовать развитию творческих способностей, будит 

фантазию, активность действий, учит общению, яркому 

выражению своих чувств. 

Игра в детском саду должна 

организовываться, во-

первых, как совместная 

игра воспитателя с детьми, 

где взрослый выступает как 

играющий партнѐр и 

одновременно как носитель 

специфического «языка» 

игры. Естественное 

эмоциональное поведение 

воспитателя, принимающего 

любые детские замыслы, гарантирует свободу и 

непринуждѐнность, удовольствие ребѐнка от игры, 

способствует возникновению у детей стремления самим 

овладеть игровыми способами. Во-вторых, на всех 

возрастных этапах игра должна сохраняться как свободная 



самостоятельная деятельность детей, где они используют все 

доступные им игровые средства, свободно объединяются и 

взаимодействуют друг с другом, где обеспечивается в 

известной мере независимый от взрослых мир детства. 

Наряду с игрой немалое место в жизни ребѐнка занимает 

свободная,  продуктивная деятельность детей 

(конструктивная, изобразительная и т.д.) Так же как и в игре, 

здесь обогащаются возможности развития ребѐнка. 

Чтобы организовать самостоятельную художественную 

деятельность у ребенка должен быть сформирован 

художественный опыт, который ребенок приобретает на 

занятиях. Планомерное обучение позволяет постепенно 

накапливать и увеличивать объем навыков, умений и уже по 

своей инициативе дети могут проявлять себя в различных 

видах художественной деятельности: музыкальной, 

художественно-речевой, изобразительной, театрально-

игровой. 

 Прежде всего, обучение на художественных занятиях мною 

строится так, чтобы дети действовали не только по прямому 

указанию и моему показу, но и без помощи. Если ребенок 

научится самостоятельно выполнять задания, то он сумеет так 

же действовать самостоятельно: организовывать игры-

драматизации, по собственному желанию петь, рисовать. 

 



Педагог может заранее спланировать самостоятельную 

деятельность детей с учетом актуальной на данный день (или 

неделю) темы, поставленных целей и задач образовательной 

работы в режиме дня, т.е. должен быть реализован принцип 

комплексно – тематического 

построения образовательного 

процесса в ДОУ. Педагог 

«отталкивается» от этой темы при 

организации самостоятельной 

деятельности детей. 

Очевидно, что такая роль требует 

от педагога большой гибкости, 

способности к импровизации и 

постоянному осмыслению 

происходящих изменений. Он должен научиться расти вместе 

с детьми и с каждым из них в отдельности. Осознавая всю 

сложность этой роли, Л. С. Выготский отмечал, что «в 

процессе воспитания педагог при новом понимании дела 

имеет не только не меньшее значение, чем прежде, но 

неизмеримо большее. И хотя его роль теряет, видимо, во 

внешней активности, так как он меньше учит и воспитывает, 

однако она выигрывает во внутренней активности».  

Инф. подготовила: Постовалова А.С.  

воспитатель группы "Ромашка" 

МАДОУ д/с 162 к3  

Сентябрь 2024г. 


