
«Зимние забавы!» 

Всюду смех детворы 

Много игр у зимы. 

Мы играем, веселимся, 

И мороза не боимся. 

Вот и наступила наша любимая зимушка-зима. 

Прогулка в детском саду зимой не только прекрасное 

время для развлечений на открытом воздухе, но и 

замечательный способ оздоровления. Во время прогулки 

дети получают заряд бодрости и хорошее настроение, к 

тому же совместная деятельность развивает социальные 

навыки и воспитывает дружелюбие, чувство 

ответственности. Зимние забавы для детей сделают 

холодное время года веселым и незабываемым.  



 

 

Дети очень любят зимнее время года! Ведь зимой 

можно придумать много разных, интересных занятий и 

игр: можно кататься на санках, на коньках; можно мчаться 

горы. А еще зимой можно лепить из мокрого снега 

снежную бабу или снеговика. 

 

 



 

Улицы засыпало снегом, и ребята в детском саду с 

удовольствием выходят на зимнюю прогулку. Ведь так 

хочется потрогать руками снег, поймать в ладошки 

снежинку, и конечно поиграть в игры со снегом. 

Зимой на прогулке дети получают кучу положительных 

эмоций от совместных игр и зимних забав. Детям 

интересно на свежем воздухе, когда они заняты. Скука 

приходит тогда, когда ребята остаются без дела. 

Разнообразие игр, наблюдений, упражнений, труд увлекает 

детей: они порой забывают о времени. Познав радость и 

удовольствие от, предложенной им, деятельности, они 

уходят с прогулки с желанием продолжить еѐ. 
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