
«Учимся вырезать ножницами» 

Старшая группа – это один из главных этапов в 

обучении дошкольников. В старшей группе дети 

овладевают серьѐзными навыками и важно не упустить 

это, даже самую малость. 

Так, например, в старшей группе дети продолжают 

учиться работать ножницами. К сожалению, не у всех 

детей мелкая моторика развита достаточно хорошо. 

Умение резать ножницами требует удивительно большого 

количества навыков для дошкольника. 

       Умение вырезать ножницами очень хорошо развивает 

мелкую моторику рук. Но решение дать ребенку в 

руки ножницы требует от родителей особой 

бдительности. Обязательно нужно помнить о технике 

безопасности. 

       С какого же возраста можно доверить ребенку 

вырезать ножницами? В детском саду мы начинаем 

вырезать ножницами со средней группы - с четырех лет. 

Если ребенок заинтересовался ножницами гораздо раньше 

этого возраста, значит наступило время научить его ими 

пользоваться. На мой взгляд, чем раньше ребенок 

научиться правильно обращаться с ножницами и 

применять их в своем творчестве, тем лучше. 

 

Техника безопасности. 

Как только вы разрешили давать ребенку ножницы, 

нужно сразу объяснить ему, что ножницы - это не 

игрушка. Пользоваться ими нужно только по назначению 

и только за столом. Ниже описаны основные правилa 

безопасности использования ножниц: 

- ножницы нельзя брать без разрешения; 
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- ножницы нельзя класть на край стола, они могут 

упасть и поранить; 

- ножницы нельзя оставлять в открытом виде; 

- нельзя проводить руками по открытым лезвиям 

ножниц, они острые и можно пораниться; 

- ножницы нельзя передавать лезвиями вперед; 

- ножницы нужно носить ручками вверх; 

- ножницы нельзя держать лезвиями вверх или по 

направлению к себе, можно наткнуться и пораниться. 

 



 

 

 

 

 



Это основные правила безопасности, которые мы 

должны объяснять и напоминать детям перед началом 

работы с ножницами. 

Вот несколько простых упражнений, которые мы 

используем для закрепления работы с ножницами.  

Упражнение «Билеты на автобус». Цели:  Учить 

детей работать ножницами, разрезая полоску бумаги 

прямо на равные части.  Учить детей правильно держать 

ножницы. Развивать мелкую моторику рук. 

Упражнение «Ступеньки». Цели:  Учить детей 

работать ножницами, разрезая квадрат по диагонали на 

равные части.  Продолжать учить детей правильно 

держать ножницы.  Развивать мелкую моторику рук. 

Упражнение «Мячики». Цели:  Учить детей работать 

ножницами, срезая уголки квадрата и образуя круг. 

 Продолжать учить детей правильно держать ножницы. 
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