
КАК ОБЪЯСНИТЬ РАЗНИЦУ МЕЖДУ ГЛАСНЫМИ И  

СОГЛАСНЫМИ ЗВУКАМИ  

Вы знаете, как объяснить ребенку гласные и согласные звуки и буквы ? 

Воспользуйтесь нашими советами, ведь перед школой вашему ребенку не 

помешает знать, как характеризовать звуки, это поможет ему с легкостью 

овладеть программой первого класса. 

Чтобы в выходные дни  закрепить полученные знания ребёнком за неделю 

используйте  этот  материал.  Он будет  полезным для дошкольников старшего 

возраста с различными нарушениями речи.  для того  

Ребенок лучше запомнит различие между звуками, если сам эти различия найдет.  

Главный вывод, к которому он должен прийти – при произнесении согласных 

воздуху постоянно что-то мешает легко выпрыгнуть изо рта: то зубы, то губы, а 

звук М вообще выходит через нос. Дайте малышу зеркальце –пусть он 

сравнивает, как ведет себя ротик, когда он по очереди произносит гласные и 

согласные звуки.  

Расскажите сказку: «Ротик – это домик, в котором есть и дверки, и пол, и 

потолок. Жили в этом домике гласные 

звуки счастливо и весело – могли легко 

выбегать на улицу гулять и никто им не 

мешал".  

 

 

 

 

 

 

Произнесите все гласные – покажите, что ротик 

действительно открыт, язычок лежит спокойно, 

а воздух выходит беспрепятственно.  

 



"Но однажды поселился в этом домике злой 

змей и не стал выпускать звуки на улицу. То 

сбоку их прижмет, то зубки закроет".  

Произнесите согласные. "Но согласные звуки 

были умные и придумали они как змея 

обхитрить. Стали они с гласными звуками за 

ручки держаться и вместе пробегать мимо змея. 

Попробуй". Ребенок должен заметить, что при 

произнесении открытых слогов воздух выходит 

свободно. "Так, с тех пор стали звуки жить 

дружно и змея не боялись».  

Сначала выучите с ребенком гласные звуки 

(А,О,У,И,Ы,Е), а потом согласные.  

Они значительно проще по артикуляции и легче воспринимаются. Все просто: их 

можно петь. 

Звук М тоже вполне достоин сольного выступления, но есть разница: при 

произношении гласных воздух выходит свободно, ему ничего не мешает, язык 

спокойно лежит во рту, а с согласными он вытворяет чудеса акробатики. 

 Подкрепляйте 

произносимые звуки 

графическими образами 

букв. 

Тут фантазия вам в 

помощь: можно писать, 

лепить, клеить и 

выкладывать из макарон 

или фасоли. 

 Используйте зеркало. 

Привлекайте внимание 

малыша к положению рта при произношении гласных, обращайте внимание на 

язык и зубы. 

 Придумывайте вместе с ребенком слова, которые начинаются на «поющие» 

звуки, ищите их не только в устной речи, но и в книгах, на улице и дома. 

Куда запропастилась О? Вот же она, замаскировалась под зеркало. Нашли букву, 

назвали звук. 



 Используйте загадки, отгадки в которых начинаются только на гласные. 

 Приступая к изучению согласных звуков и букв, обратите внимание, что их 

значительно больше, произносятся они иначе. 

Когда мы их произносим, воздух «цепляется» за препятствие в виде зубов или 

губ. Зеркало в данном случае ваш обязательный помощник.  

 Предложите «пропеть» согласные звуки, фиксируя внимание 

ребенка на положении органов артикуляции. 

Беспокойный язык во время попыток петь постоянно мешает, а 

зубы вовсе раскапризничались и сомкнулись. 

Тренируйтесь различать звуки в игре.  

Подготовьте карточки с рисунками и словами: шар, дом, сыр, кит, луг, лес. В 

этих словах есть все гласные звуки. Положите перед ребенком первую карточку 

и загадайте загадку: "В этом слове есть необычный звук, который можно громче 

всего крикнуть, дольше всего пропеть, когда ты произносишь его, тебе не 

мешают ни зубы, ни губы, ни язычок". Дайте ребенку возможность прокричать 

звук и рассмотреть себя в зеркале. Будьте уверены, малыш найдет разгадку!  

 По дороге из детского сада придумывайте вместе с малышом слова, которые 

начинаются на заданный звук. 

  Игра «Внимательные ушки». Инструкция простая: 

«Если слово начинается на гласный – хлопни, на 

согласный – топни».  

 Придумайте рецепт необычного блюда, ингредиенты в 

котором начинаются только на определенные звуки. 

 Убирая квартиру, дайте задание сначала убрать все игрушки, начинающиеся на 

согласные. 

Важное условие! Систематичность и спокойствие. 

Ваш позитивный настрой позволит  не только научить различать гласные и 

согласные звуки и буквы, но и сформировать желание учиться. 
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