
Проект «Мой безопасный мир» 
Безопасность жизнедеятельности детей - это один из самых 

актуальных вопросов сегодня. Подготовить ребенка к умению 

находить выход из чрезвычайных ситуаций, опасных для жизни и 

здоровья, возможно только 

сформировав у него систему 

знаний об основах 

безопасности 

жизнедеятельности человека 

и общества, усвоив 

практические навыки охраны 

жизни и здоровья. Каждый 

человек - и взрослый, и 

ребенок - в любой момент 

может оказаться в 

чрезвычайной ситуации. Даже самая обычная обстановка станет 

опасной, если не знать правил поведения на улице, в транспорте, 

дома, в лесу. В таких ситуациях самыми беззащитными оказываются 

дети, которым присущи 

подвижность, непоседливость, 

любознательность. 

 

В рамках проекта с детьми мы: 

 Проводили тематические 

занятия и беседы «Опасные 

предметы», «Электроприборы и 



их опасность», «Что делать, если вдруг пожар?», 

«Один дома», «Правила дорожного движения», 

«Открытые окна», «Опасность строек и 

заброшенных зданий», «Правила общения с 

дикими животными», «Опасные ситуации 

возможных контактов с незнакомыми людьми».  

 Играли в дидактические игры: «Загадки-

отгадки», «1-2-3 – опасность назови!», «Можно - нельзя», «Где 

хранить предметы?», «Помоги сказочным героям», «Доскажи 

словечко!», «Помоги спасателям», «Что для чего?» 

 Играли в подвижные игры 

и разучивали физкультминутки  

 А также в сюжетно-ролевые игры: «Мы пассажиры», 

«Пешеходы». 

 Решали проблемные ситуации: 

«Один 

дома», 

«Подкуп», 

«Опасные 

предметы».  



 Читали 

художественную и 

научную литературу, 

рассматривали 

иллюстрации.  

 

В группе дети с 

большим интересом играли 

с внесенными игрушками 

по теме. 

 

Старательно рисовали по темам: «Намордник и 

повод для собаки – это безопасность», 

«Открытое окно для детей запрещено», 

«Пожарная безопасность», «Стройка только для 

строителей», лепили по теме «Светофор», делали 

аппликацию «Правила безопасности» 

 



Итоговым мероприятием нашего проекта стало выступление с 

докладами на тему «Памятка – Правила безопасного поведения», 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель была достигнута,  у детей были сформированы знания о 

возможных опасностях в быту и на улице. Дети ознакомлены с 

правилами поведения на дороге, в быту, на водных объектах, о 

запрете посещения строек и заброшенных зданий, с правилами 

пожарной безопасности, безопасности при общении с незнакомыми 

людьми, животными, об опасности открытых окон. С детьми 

отработан алгоритм действий в определенных ситуациях.  
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