
 Краткие сведения о развитии речи ребенка. 

Речь является средством общения людей и формой 

человеческого мышления. Различают внешнюю и 

внутреннюю речь. Для общения друг с другом люди 

пользуются внешней речью. Разновидностями внешней 

речи являются устная и письменная речь. Из внешней 

речи развивается речь внутренняя (речь - «думание»), 

которая позволяет человеку мыслить на базе языкового 

материала. 

«Программа воспитания и обучения в детском саду» 

предусматривает развитие всех компонентов устной 

речи: словаря, грамматического строя, 

звукопроизношения. 

Словарь и грамматический строй развиваются и 

совершенствуются постоянно не только в дошкольном 

возрасте, но и в процессе обучения в школе. 

Правильное звукопроизношение формируется у 

ребенка в основном к четырем-пяти годам.. А так как 

звук является смысловой единицей — фонемой лишь в 

слове, то вся работа по воспитанию правильного 

звукопроизношения неразрывно связана с работой по 

развитию речи детей. 

Речь не является врожденной способностью 

человека, она формируется постепенно, вместе с 

развитием ребенка. 

Для нормального становления речи ребенка 

необходимо, чтобы кора головного мозга достигла 

определенной зрелости, а органы чувств — слух, 

зрение, обоняние, осязание — были достаточно 

развиты. Особенно важно для формирования речи 

развитие речедвигательного и речеслухового 

анализаторов. 

Анализаторы — сложные нервные механизмы, 

производящие тончайший анализ всех раздражений, 



воспринимаемых организмом высших животных и 

человека из внешней и внутренней среды. К 

анализаторам относятся все органы чувств (зрения, 

слуха, вкуса, обоняния, осязания), а также специальные 

рецепторные аппараты, заложенные во внутренних 

органах и мышцах. 

Все вышеперечисленные факторы в значительной 

степени зависят от окружающей среды. Если ребенок 

не получает новых ярких впечатлений, не создана 

обстановка, способствующая развитию движений и 

речи, задерживается и его физическое и 

психическое развитие. 

Большое значение для развития речи имеет 

психофизическое здоровье ребенка — состояние его 

высшей нервной деятельности, высших 

психических процессов (внимания, памяти, 

воображения, мышления), а также его физическое 

(соматическое) состояние. 

Развитие речи начинается у ребенка с трех месяцев, с 

периода гуления. Это этап активной подготовки 

речевого аппарата к произношению звуков. 

Одновременно осуществляется процесс развития 

понимания речи, т. е. формируется импрессивная речь. 

Прежде всего малыш начинает различать интонацию, 

затем слова, обозначающие предметы и действия.  

К девяти-десяти месяцам он произносит отдельные 

слова, состоящие из одинаковых парных слогов (мама, 

папа).  

К году словарь обычно достигает 10—12, а иногда и 

большего количества слав (баба, киса, му, бэ и др.). 

Уже на втором году жизни ребенка слова и 

звукосочетания становятся для него средством 

речевого общения, т. е. формируется экспрессивная 

речь. 



Речь малыша развивается по подражанию, поэтому 

большую роль в ее формировании играет четкая, 

неторопливая, грамматически и фонетически 

правильная речь взрослых. Не следует искажать 

слова, имитировать детскую речь. 

В этот период необходимо развивать пассивный 

словарь (слова, которые ребенок еще не произносит, но 

соотносит с предметами). Постепенно у малыша 

развивается активный словарь (слова, которые он 

употребляет в своей речи). 

К двум годам активный словарь у детей насчитывает 

250—300 слов. В это же время начинается процесс 

формирования фразовой речи. Сначала это простые 

фразы из двух-трех слов, постепенно, к трем годам, 

они усложняются. Активный словарь достигает 800—

1000 слов. Речь становится для ребенка полноценным 

средством общения.  

К пяти годам активный словарь у детей увеличивается 

до 2500—3000 слов. Удлиняется и усложняется фраза, 

улучшается произношение. При нормальном развитии 

речи к четырем-пяти годам у ребенка спонтанно 

корригируются физиологические нарушения 

звукопроизношения.  

К шести годам ребенок правильно произносит все 

звуки родного языка, имеет достаточный по объему 

активный словарь и практически овладевает 

грамматическим строем речи. 
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