
Что должен уметь ребенок к 

школе?  

Еще совсем недавно Вы гордились, что Ваш ребѐнок 

держит головку и отрастил первый зуб… Однако время бежит 

безжалостно, и вот уже сын маминой подруги делит на три с 

остатком, а Ваш пока сумел только отдубасить кого-то 

лопаткой в песочнице… 

Шутки шутками, однако то, что в первый класс нынче 

надо поступать, уже зная букв и цифры, — это факт. От 

прогресса не скроешься. 

Готовность к школе 

— это совокупность определенных свойств и способов 

поведения (компетентностей) ребенка, необходимых ему для 

восприятия, переработки и усвоения учебных стимулов в 

начале и при дальнейшем продолжении школьного обучения. 

Самое основное: ребенок должен знать 

свою фамилию, имя, отчество, адрес 

проживания, дату рождения, времена года и 

дни недели.  

P.S. Ну ладно, можно без отчества. 



Хотя отчеством Вы, конечно, сразите школьную комиссию 

наповал. 

Среди основных учебных умений стоит отметить: 

Уметь пересчитывать группы предметов в пределах 10. 

P.S. Считает до 10 туда и обратно. Может назвать 

предыдущее и последующее число в этих пределах. Могут 

даже спросить, а сколько у него будет яблок, если из 8 

отнимут 2. И попробуй не отдай. 

Уметь увеличивать или уменьшать группу предметов на 

заданное количество, уравнивать множество предметов. 

Уметь сравнивать группы предметов - больше, меньше 

или равно. 

Уметь объединять предметы в группы (мебель, 

транспорт, одежда, обувь, растения, животные и т.д). 

Уметь находить в группе предметов лишний. Например, 

из группы «Одежда» убрать цветок. 

Знать, как пользоваться красками, пластилином, 

ножницами с тупыми концами. 

P.S. Да, все эти поделки в детском саду были не зря! 



Иметь элементарные представления об окружающем 

мире: о профессиях, о предметах живой и неживой природы, 

о правилах поведения в общественных местах. 

Иметь пространственные представления (право, лево, 

вверх, вниз, под, над, из-за, из-под чего-либо). 

P.S. Можно взять плюшевого медведя в заложники и 

выучить весь этот вздор. 

Уметь писать печатные буквы карандашом или мелком. 

P.S. Великую тайну шариковой ручки учителя берутся 

открыть первокласснику в школе. 

Уметь составлять пересказ текста из 5-6 

предложений. 

Уметь различать геометрические фигуры: треугольник, 

квадрат, круг. 

P.S. Особенно учителя любят картинки с домиком, где 

все обозначенные фигуры надо найти. Научите ребенка 

расчленять злополучный домик заранее! 

Уметь высказывать свое мнение, построив законченное 

предложение. 

Знать базовые правила поведения на дорогах.  

Уметь культурно общаться с другими детьми. 



P.S. Ну ладно, битвы портфелем — социально 

допустимы. Но вот причинение тяжких повреждений уже 

нет. Имейте в виду. 

Список на этом, не окончен, и, как видно, он получается 

немаленьким, поэтому очень важно начать подготовку к 

школе заранее! Тогда у вас будет возможность в спокойном и 

удобном режиме, в игровой форме настроить ребенка на 

школьную жизнь и помочь ему избежать трудностей и неудач 

в первом классе. 

Не забывайте: от того, как подготовлен ребѐнок к 

школе, зависит не только успешность его обучения, но и 

психологическое благополучие как самого ребѐнка, так и его 

родителей! 
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