
Пальчиковый театр  

«Под грибом» 

Театрально-игровая деятельность в детском саду – это 

одна из интересных форм занятий с детьми, она 

занимательна, развивает интеллект, речь, ум, внимание, 

память, дает возможность детям выплеснуть свои эмоции и 

настроение.  Формирует пространственные представления, 

развивает ловкость, выразительность, координацию 

движений. 

Детям дошкольникам очень нравится смотреть 

представления и самим ставить свои спектакли или сказки. В 

творческих играх дети проявляют свою инициативу, 

самостоятельность и фантазию. Ребенок познает мир через 

игры и сказки. С помощью кукол-героев дети учатся 

общаться между собой и с взрослыми, выражают свои 

чувства, преодолевают стеснение и робость. 

Театр – это не только 

развлечение для детей, это так же и 

хороший тренажер для речи и 

сенсорно-двигательных функций. 

Куклы помогают ребенку развивать 



подвижность пальцев обеих рук, копировать и придумывать 

речь главных героев, они научат делать маленькие домашние 

представления. Стимулирование кончиков пальцев 

способствует развитию речи ребенка. Об этом 

свидетельствует не только опыт и знания многих поколений, 

но и исследования физиологов, которые доказали, что 

двигательные импульсы пальцев рук влияют на 

формирование «речевых» зон и положительно действуют на 

всю кору головного мозга ребенка. Поэтому развитие рук 

помогает ребенку хорошо говорить, подготавливает руку к 

письму, развивает мышление. 

Пальчиковый театр – это уникальная возможность 

расположить сказку на ладошке у ребенка, в которой он 

сможет занять роль любого героя. 

Ребёнок сможет надеть на свои 

пальчики любых персонажей и 

поиграть ими, либо поместить их на 

специальную подставку и разыграть 

сказку на столе. 

Любимые герои кукольного 

театра вызывают у ребенка желание 

подражать им, и, незаметно для 

себя, дети «присваивают» 



положительные качества персонажа. 

Ощущая себя в роли любимого героя, даже самый 

стеснительный и замкнутый ребенок принимает активное 

участие в действии, и незаметно для себя становится 

общительным и жизнерадостным, в нем просыпаются 

лидерские качества. Дети начинают излагать свои мысли 

правильно и продумывают поведение и характеры всех 

персонажей. Они сами становятся авторами историй, 

думающими, ответственными за героев своей сказки. Дети, 

участвующие в играх с пальчиковыми куклами, 

вырабатывают свою точку зрения и позицию. Такие умения, 

несомненно, помогут ему во взрослой жизни. 

У нас в группе 

появился вязанный 

пальчиковый театр с 

персонажами 

литературной сказки 

В.Сутеева «Под Грибом» и 

ребята с удовольствием её 

инсценировали. 

  



   

   

Под грибом было мало места, но все, кто приходил под 

ним спрятаться, сумел это сделать. И даже Зайца удалось от 

Лисы спрятать. Сказка В.Сутеева «Под грибом» учит 

действовать сообща, помогать друг другу. 
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