


   в рамках спартакиады 

работников ДОУ  

«Здоровая нация»   

  проходили соревнования «Лыжные гонки»,  

в которых принимала участие  и команда 

наших сотрудников в составе:  

Крупенина Елена Сергеевна 

Козырева Елизавета Владимировна 

 

Нелегкий был спор за каждый наш рекорд. 

В одном мы верили искренне и свято. 

Все те, кто любит спорт,  

Все те, кто верит в спорт 

Надежные, девчата! 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лыжный спорт – нелёгкая работа. 

А сказать точнее – тяжкий труд. 

Ну а по душе кому, охота 

Заниматься им, тот значит крут. 

 

Информацию подготовила инструктор по 

физической культуре МАДОУ №162, к 3, 

Карауш Ольга Петровна 

Март, 2024 год 


