
Конструирование 
Одним из наиболее естественных для ребенка и любимых 

им занятий, является конструирование, то есть создание из 

отдельных элементов чего-то целого.  

Так что же такое конструирование – пустое развлечение 

или полезная, развивающая деятельность? 
Конструктивная деятельность, несомненно, важна в 

развитии психических процессов и умственных 

способностей ребенка. В процессе конструирования 

ребенок легко усваивает многие знания, умения и навыки. 

1. Развиваются пространственное мышление и 

конструктивные способности ребенка. Малыш на практике 

не только познает такие понятия как: право, лево, выше, 

ниже, но и начинает понимать, как надо создать тот или 

иной объект. 

2. Конструирование также способствует развитию 

образного мышления: ведь ребенок, создавая конструкцию, 

должен ориентироваться на некоторый образ того, что 

получится. 

3. Поскольку конструкторская деятельность предполагает 

анализ постройки, описание пространственного 

расположения отдельных деталей, планирование своих 

действий, и отчета о проделанных действиях - развивается 

также и речь ребенка, расширяется его словарный запас. 

4. Конструирование развивает мелкую моторику, глазомер. 

Все это крайне важно для дальнейшего развития мышления. 

5. К тому же данный вид деятельности формирует такие 

качества как усидчивость, внимательность, 

самостоятельность, организованность (умение планировать 

свою деятельность, и доводить начатое дело до конца). 

6. А самое главное конструирование предоставляет большие 

возможности для фантазии, воображения и позволяет 

ребенку чувствовать себя творцом. 



В конструировании существует возможность для развития 

творческой стороны интеллекта - эти игры моделируют 

творческий процесс, создают свой микроклимат. Они долго 

не надоедают, так как обладают большой вариативностью, 

разнообразием комбинаций, помогают творческому 

самовыражению.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятия по конструированию в детском саду 
Конструирование для самых маленьких начинается с 

освоения элементарных навыков: выложить из кирпичиков 

дорожку, построить башню из нескольких кубиков. Затем 

детей обучают комбинировать детали конструктора 

(соорудить стульчик, диван, используя кубики и кирпичики) 

и показывают различные способы использования уже 

знакомых деталей (из кирпичиков можно не только 

выложить дорожку, но и построить забор, установив их 

вертикально) . 



Следующий этап обучения конструированию в детском 

саду – строительство перекрытий, начиная от 

простенькой скамеечки или кровати и заканчивая 

строительством моста. В младшей группе, используя 

полученные навыки, дети, конструируют разнообразные 

домики. Причем задача постоянно усложняется за счет 

добавления деталей (окон, дверей, дымохода, которое 

достигается при помощи подстановки элементов 

конструктора (например, подставляем к стенке домика 

пластину, и получается дверь). 

Занятия по конструированию, как и большинство занятий 

в детском саду, проводятся в игровой форме, то есть дети 

выполняют то, или иное задание не потому, что это 

интересно само по себе, а для реализации какого-то 

игрового момента. То есть малыши конструируют 

кроватку, чтобы потом положить на нее куклу, строят 

мост через речку, чтобы потом под мостом проплыл 

кораблик и т. д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Другой важной составляющей занятий по 

конструированию является обучение ребенка мыслить 

самостоятельно и находить пути решения поставленных 

задач. После того как дети освоят тот или иной прием 

конструирования, им обязательно будет предложено 

выполнить самостоятельное задание. К примеру, если дети 

научились строить из кубиков башню, то на 

заключительном занятии по этой теме воспитатель сам 

построит такую башню и предложит детям соорудить 

башню повыше, чем та, что получилась у него. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Большинство детей просто обожают конструировать, 

поэтому конструктор – эта та вещь, которая должна быть в 

каждом доме. А польза от такого приобретения налицо – с 

одной стороны, ребенок увлечен интересным занятием, а, с 

другой стороны, это занятие способствует его 

всестороннему развитию. 

Таким образом, конструктивная деятельность позволяет 

вызвать у ребенка потребность к творчеству, развивается 

логическое, образное мышление, интегративные качества, 

любознательность, трудолюбие, приобщение к нормам и 

правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. 

Под руководством взрослого ребенок, создавая красивое, 

ощущает себя значимым, умелым, способным 
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