
Мы рисуем. 

В возрасте 3–4 лет  у детей благодаря 

занятиям  изобразительным искусством 

происходит активное развитие психических 

процессов, в частности мышления и 

восприятия. 

На занятиях рисованием дети учатся:  

 приёмам отображения на плоскости 

прямых и круглых линий — дорожек, 

тропинок, мячиков и пр. (этот навык 

является ключевым для дальнейшего 

накопления приёмов изображения 

предметов — волнистых линий, 

зигзагообразных и пр.); 

     
  знакомятся с принципом раскладывания 

образа на несколько частей, имеющих 

геометрические формы (например, 

снеговик — из кругов, солнце — из круга и 

прямых); 



 
 учатся передавать в рисунке объекты 

прямоугольной формы, требующие 

изменения направления движения руки и 

формирования угла, замыкания линий в 

одной точке (например, корзина, домик, 

тарелка и пр.) 

   
 отрабатывают навык правильного захвата 

карандаша (тремя пальцами) и основных 

действий кистью (набирать краску, убирать 

её излишки о край стакана, промывать 

кисть, вести кисточку по ворсу) 

 развивают пространственное мышление и 

тренируют навык размещения композиции 

рисунка в центре листа; 



 учится прорисовывать прямые и 

пересекающиеся линии, очертания 

предметов элементарных геометрических 

форм; 

 Учатся внимательно выслушивать 

воспитателя, ориентироваться на 

наглядность при выполнении рисунка, а 

также соблюдать оговоренную 

последовательность действий; 

Несмотря на начальный уровень владения 

изобразительным творчеством, малыши уже 

знакомятся с разными нетрадиционными 

техниками рисования. 

Рисование ладошкой 

  
Рисование, закрашивание пальчиком 

   



Рисование при помощи штампов, трафарета, 

губки. 

   
 

   
Оттиск листьями 

   
Рисование ватными палочками 

 



Рисование сухой жесткой кистью 

 
Рисование при помощи целлофанового 

пакета. 

    
Значение рисования в развитии малышей 

3–4 лет переоценить нельзя. Этот вид 

деятельности помогает деткам не только 

проявить себя, но и способствует развитию 

мышления, восприятия, эстетических 

представлений. 

Информацию подготовила:  

Фальковских Анна  Анатольевна, 

воспитатель группы «Пчелка» 

д/с 162 к.3, декабрь 2023 г. 


