
Игра мемори. Что это и 

какую пользу несет вашему 

малышу   

Мемори — популярная настольная 

игра для детей дошкольного возраста. 

Несмотря на простоту конструкции и 

правил, она несет в себе серьезный 

потенциал для развития психики 

ребенка. Кроме того, эта игра — 

хороший способ провести время в 

кругу семьи, наладить дружеские 

отношения и взаимопонимание.  

Виды и правила игры 

Родиной Memory (игры «Найди 

пару») считают Японию. Первый 

вариант представлял собой набор 

из нескольких ракушек с 

рисунками на внутренней стороне. 

В современном виде «настолка» 

появилась только в 1959 году, в 



Германии. Сегодня можно встретить Мемори в виде:  

 простого набора 

парных картонных 

карточек или 

деревянных фишек, 

выкладываемых на 

поверхность; 

 комплекта, состоящего 

из подноса с 

углублениями для 

размещения картинок 

и фишек, которыми их закрывают;  

 игры-ассоциации, где пары подбираются не по 

абсолютному совпадению изображений, а по их 

логическому соответствию: контуру, окрасу и т.д. 

Суть Мемори — в поиске парной картинки. Карточки 

перемешивают и выкладывают на ровную поверхность 

«рубашками» вверх. Первый участник открывает две 

картинки, если они одинаковые, забирает себе, а если нет — 

аккуратно кладет на те же места. Ход передается другому 

игроку. Победителем становится тот, кто собрал больше пар. 

Чтобы выиграть, нужно внимательно следить за процессом и 



запоминать расположение картинок, когда их открывают 

предыдущие игроки.  

Эту игру по-праву 

называют «тренажером для 

памяти» и используют для 

дошкольного развития 

ребенка в домашних условиях 

и ДОУ. Однако 

положительный эффект от 

Мемори не ограничивается 

только тренировкой навыка 

запоминания, он намного 

шире.  
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