
Безопасное лето 
     Одной из главных задач в 

системе дошкольного воспитания 

является задача – сохранение и 

укрепление здоровья детей. А это 

невозможно, если ребёнок не 

научится и не сможет противостоять 

простейшим опасным ситуациям, не сможет распознать 

негативные и добрые намерения окружающих. Повышенная 

двигательная активность детей в сочетании с 

эмоциональностью и любопытством могут стать причиной 

попадания в опасные ситуации. К тому же старших 

дошкольников часто оставляют дома одних. Таким образом, с 

уверенностью можно сказать, что проблема безопасности 

детей старшего дошкольного возраста особенно актуальна. 

     Поэтому мы решили провести в группе проект «Безопасное 

лето» и закрепить представления детей об опасностях, которые 

могут возникнуть в быту, на улице, в природе, на водоёмах, 

учить находить выход из сложившейся опасной ситуации. 

   Ребята просмотрели презентацию «Летняя азбука 

безопасности» и узнали, как избежать теплового удара, укуса 

насекомых, и какую опасность несут открытые окна. 



            

   Ребята составляли небольшие описательные рассказы по 

серии картинок и формулировали правила поведения на воде. 

   

   Они раскрашивали раскраски «Безопасность на воде». 

    

 



    Полученные знания ребята воплотили в продуктивной 

деятельности. 

            

           

 

 



   Вместе с ребятами мы поиграли в дидактическую игру «Если 

чужой стучится в дверь», формировали  представления о том, 

что открывать дверь, когда дети дома одни, можно только 

людям,  живущим с ними в одной квартире. 

   Лето характеризуется нарастанием двигательной активности 

и увеличением физических возможностей ребёнка, которые, 

сочетаясь с повышенной любознательностью и стремлением к 

самостоятельности, нередко приводят к возникновению 

опасных ситуаций. 

   Предупреждение детского травматизма – одна из самых 

актуальных проблем нашего времени. За жизнь и здоровье 

детей отвечают взрослые, поэтому для родителей была 

проведена консультация «Безопасность детей в летний 

период». 
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