
ДЕТСКИЙ САД БЕЗ СЛЕЗ! 
 
Когда малыш подрастает, появляется необходимость нового этапа жизни – 

знакомство с детским садом. 

Адаптация в детском саду – тяжелое время для каждого ребенка. 
Чтобы снизить эмоциональное напряжение у ребенка, нужно переключить его 

внимание на деятельность, которая приносит ему удовольствие. 

 
Что же это? 

Конечно – игра!!!                              
 

В нашей группе, «Ладушки», 

учим детей не просто играть, а 
играть рядом. В игре настраиваем 

на позитивное сотрудничество, 

создаем положительный 
эмоциональный фон. По 

средствам игры адаптация у детей 

в раннем возрасте проходит 
намного легче и лучше.  

 

 
 

            



 
 
 

 

 

            
 

 



          
 

 
 

Вот такие наши малыши! 
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