
«Наши прогулки в детском 

саду». 

Прогулка в жизни каждого ребѐнка занимает очень важное 

место. Во время прогулки происходит не только познание 

окружающего мира, а также прогулка положительно влияет 

на детский организм.  

  

 



Во время прогулки дети учатся общаться с живой и неживой 

природой. Формируются правильные навыки выполнения 

основных движений, важных элементов сложных движений. 

Происходит закаливание организма и профилактика 

простудных заболеваний.  Воспитываем положительное 

отношение к природе. 

В нашей группе «Земляничка прогулкам уделяется особое 

внимание. Каждый день проходит интересно и необычно. 
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